
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT DAN KEPERAWATAN
PROGRAM STUDI GIZI KESEHATAN

STRUKTUR KURIKULUM

Nama Mata Kuliah	 Bobot 	 Waktu 
		  SKS	  (minggu)

	 Asuhan Gizi pada Penyakit  
Tidak Menular (PTM)	 6 	 8	    

	 Asuhan Gizi Bedah dan Kritis	 4 	 5	    

	 Asuhan Gizi Defisiensi dan  
Penyakit Menular (PM) 	 2 	 2,5	   

	 Asuhan Gizi Ibu dan Anak	 2 	 2,5	   

	 Program Gizi Masyarakat	 5 	 2,5	   

	 Pelayanan Gizi Olah Raga	 2 	 6,5	   

	 Manajemen Gizi  
Rumah Sakit	 5 	 6,5	   

	 Manajemen Gizi  
Industri Makanan	 2 	 2,5	   

Total	 28 SKS	 36 Minggu

Program Studi Gizi Kesehatan UGM merupakan institusi 
penyelenggara pendidikan sarjana gizi pertama di 
Indonesia yang berdiri pada tahun 2003 di bawah 

Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan 
(FK-KMK) UGM. Penyelenggaraan Program Studi Gizi Kesehatan 
(PSGK) FK-KMK UGM berdasarkan pada Surat Keputusan 
Rektor Universitas Gadjah Mada nomor 53/P/SK/HKTL/2003 
tanggal 5 Maret 2003 dan Ijin Penyelenggaraan dari Direktur 
Jenderal Pendidikan Tinggi Departemen Pendidikan Nasional 
nomor 4871/D/T/2004 tanggal 30 Desember 2004 dengan 
akreditasi A dari Badan Akreditasi Nasional Perguruan 
Tinggi (BAN-PT) nomor 468/SK/BAN-PT/Akred/S/XII/2014 
dan pada tahun 2018 tersertifikasi internasional oleh 
ASEAN University Network – Quality Assurance (AUN-QA). 
    PSGK FK-KMK UGM telah membuka program pendidikan 
profesi gizi bagi lulusan S1 Gizi Kesehatan UGM pada tahun 
2007 sampai tahun 2010 dan telah meluluskan 140 orang 
dengan gelar Dietisien dan saat ini, dengan adanya surat 
keputusan Rektor UGM nomor 1067/UN1.P/KPT/Humor/2019 
mengenai Pembukaan Program Studi Program Pendidikan 
Profesi Dietisien di FK-KMK UGM maka tahun 2019 PSGK 
kembali membuka kesempatan bagi Sarjana Gizi lulusan 
UGM untuk menempuh jenjang Pendidikan Profesi Dietisien.

VISI
Menjadi institusi penyelenggara pendidikan, penelitian dan 

pengabdian kepada masyarakat dengan reputasi internasional 
yang inovatif dan unggul serta senantiasa mengabdi pada 
kepentingan bangsa dan kemanusiaan dijiwai nilai-nilai budaya 
bangsa berdasarkan Pancasila.

Meningkatkan status kesehatan masyarakat melalui pendidikan, 
penelitian, pengabdian, dan pelayanan di bidang gizi yang 
unggul, berlandaskan kearifan lokal, etika, profesionalisme 
dan keilmuan berbasis bukti ilmiah.

MISI

PENDAHULUAN

TUJUAN PENDIDIKAN
 Menyelenggarakan 

dan mengembangkan 
kegiatan pendidikan 
yang berkualitas untuk 
mengantarkan lulusan 
yang memiliki keunggulan 
dan daya saing dalam 
bidang Gizi dan Kesehatan. 

 Meningkatkan partisipasi 
aktif dan kreatif mahasiswa.

 Menyelenggarakan 
penelitian yang dapat 
dipublikasikan secara 
nasional maupun 
internasional. 

 Menyelenggarakan 
pengabdian kepada 
masyarakat yang 
memberikan manfaat atau 
solusi bagi masyarakat.

 Meningkatkan kemitraan 
nasional dan internasional 
untuk menunjang 
Tridharma.

 Menyelenggarakan 
tata kelola yang baik dan 
profesional. 

 Mengutamakan 
kepuasan pelanggan.

PROGRAM PENDIDIKAN  
PROFESI DIETISIEN

UNIVERSITAS GADJAH MADA
TA. 2019/2020

0274-547775 gizi@ugm.ac.id gizikesehatan.ugm.ac.idJl. Farmako Sekip Utara, Yogyakarta, 55281

PESERTA PENDIDIKAN
Peserta pendidikan untuk program ini adalah Sarjana 

Gizi (S.Gz) lulusan Program Studi Gizi Kesehatan FK-KMK 
UGM.

Pendidikan profesi dietisien akan menghasilkan lulusan 
dengan gelar profesi Dietisien, dan setelah mengikuti ujian 
kompetensi maka akan memperoleh gelar Registered 
Dietitian (R.D).

GELAR LULUSAN

LAMA PENDIDIKAN  
DAN BEBAN SKS

Untuk memperoleh gelar profesi Dietisien, mahasiswa 
harus menempuh beban studi pendidikan sebesar 28 SKS 
dan dilaksanakan dalam 2 semester. Beban studi tersebut 
terbagi menjadi 3 kelompok kajian keilmuan yaitu:

	Gizi Klinik (50%) sejumlah 14 SKS

	Gizi Masyarakat (25%) sejumlah 7 SKS dan 

	Manajemen Penyelenggaraan Makanan (25%)  
sejumlah 7 SKS

KUALIFIKASI LULUSAN
Kualifikasi lulusan program studi Gizi Kesehatan terdiri dari 
3 bidang yang dirumuskan dengan jelas sebagai berikut:

Gizi Klinik 
Lulusan pendidikan sarjana dan profesi gizi sebagai 
bagian dari tim kesehatan dapat memberikan pelayanan 
gizi yang aman dan berkualitas dalam daur kehidupan 
individu dengan masalah gizi sesuai kewenangannya. 
Asuhan gizi yang diberikan berdasarkan permasalahan 
asupan gizi, klinik dan perilaku.

Gizi Masyarakat
Lulusan pendidikan sarjana dan profesi gizi dapat 
menerapkan prinsip-prinsip manajemen dalam 
menyusun program maupun memberikan pelayanan 
gizi di komunitas/kelompok serta dapat menunjukkan 
kepemimpinan melalui strategi dan teknik manajemen 
waktu, keuangan, fasilitas, peralatan, teknologi dan 
sumber daya manusia.

Manajemen Penyelenggaraan Makanan
Lulusan pendidikan sarjana dan profesi gizi dapat 
menerapkan prinsip-prinsip manajemen penyelenggaraan 
makanan dalam upaya penyediaan makanan yang 
aman dan bernilai gizi.

 Ijazah atau surat keterangan sudah yudisium

 Transkrip nilai

 Surat keterangan sehat*

 Pas foto berwarna 3x4 

 Mengisi formulir pendaftaran (formulir bisa di  
  download di gizikesehatan.ugm.ac.id)

KELENGKAPAN PENDAFTARAN

JADWAL PENERIMAAN

BIAYA PENDIDIKAN

No	 Tahapan		  Jadwal	    
 	  	 Periode 1	 Periode 2

1	 Pendaftaran

			      

2	 Seleksi Wawancara  
	 dan Praktek

3 	 Psikotest*			      

4	 Portofolio khusus  
	 bagi yang sudah  
	 bekerja	

5	 Pengumuman			      

6	 Daftar Ulang & KRS*			      

7	 Awal Program

12 – 23  
Agustus 

2019 

6 – 17  
Januari 
2020

September 
2019

Februari 
2020

26 – 30  
Agustus 

2019

20 – 24 
Januari 
2020

26 – 30  
Agustus 

2019

20 – 24 
Januari 
2020

26 – 30  
Agustus 

2019

20 – 24 
Januari 
2020

2 Sept. 
2019

31 Januari 
2020

9 - 13  
Sept.  
2019

3 - 7  
Februari  

2020

*Mengikuti jadwal yang ditetapkan UGM

Biaya pendidikan Program Profesi Dietisien mengikuti sistem 
Uang Kuliah Tunggal (UKT) Universitas Gadjah Mada, level 1 
s.d. 8 bagi seluruh peserta pendidikan.

Biaya pendaftaran Rp.500.000,- namun bagi pendaftar yang 
lulus pada tahun yang sama dengan tahun mengikuti profesi 
bebas biaya pendaftaran.


